
スマートフォンアイフォン

(iPhone)応用編

※スマートフォンの操作説明は、ア

ルファベット表記が多いため、音声

や点字での確認が効率的に行える

ようにカタカナ表記に置き換えて

います。各単元の最初のみカタカ

ナの後にアルファベット表記をカッ

コ内に書いています。

【自宅用】マイナンバーカードで確



定申告書を作成し、e-Taxで送信
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3-A マイナンバーカードを使った

スマホでの確定申告に必要なもの

実際に確定申告書を作成する際に

必要なものを準備しましょう。

｢2-A マイナンバーカードを使った

スマホでの確定申告に必要なもの



（事前準備）10ページ｣で用意した

ものに加えて、収入金額など申告

内容を入力するために必要な書類

を用意します。

●収入の入力に必要な書類

（例）給与の源泉徴収票、公的年金

等の源泉徴収票 など

●控除の入力に必要な書類

（例）

・医療費控除（医療費の領収証）

・社会保険料控除（国民年金保険料

（税）の領収証）



・生命保険料控除（生命保険料控除

証明書）など

※何を用意すればよいかわからな

い場合は、講習会用の教材［2-G］

44ページから調べてみましょう。

マイナポータル経由で控除証明書

などのデータを一括取得し、申告

書の該当項目へ自動入力すること

ができる「マイナポータル連携」も

ご利用いただけます。（講習会用

[2-E]28ページ参照）

マイナポータル連携を利用するた



めには、事前準備が必要です。（講

習会用[参考]46ページ参照）

3-B 国税庁の確定申告書等作成

コーナーにアクセスして作成開始

はじめに、確定申告書等作成コー

ナーにアクセスしましょう。

まず、アンドロイドの場合について

ご説明します。

①クローム（Chrome）をダブル

タップします。

ご利用の端末によって表示のされ



方が異なる場合があります。ご了

承ください。

②検索用の枠をダブルタップしま

す。（赤枠内）

※キューアール（QR）コードからア

クセスすると①～⑤をスキップで

きます。

③「作成コーナー」と入力します。

④画面右下の「移動」ボタンをダブ

ルタップします。

⑤「共通トップ 国税庁 確定申告書

等作成コーナー」をダブルタップし



ます。

⑥国税庁の確定申告書等作成コー

ナーが表示されます。

続いて、アイフォンの場合について

ご説明します。

①サファリ（Safari）をダブルタッ

プします。

②検索ボックス内をダブルタップし

ます。

※キューアールコードからアクセス

すると①～⑤をスキップできます。



③｢作成コーナー｣と入力します。

④画面右下の右矢印のボタンをダ

ブルタップします。

⑤「共通トップ 国税庁 確定申告書

等作成コーナー」をダブルタップし

ます。

⑥国税庁の確定申告書等作成コー

ナーが表示されます。

それでは実際に、マイナンバーカー

ドを使って確定申告を開始しましょ

う。



①確定申告書等作成コーナーを下

から上にスクロールします。

②｢作成開始｣をダブルタップしま

す。

③作成のステップについての画面

を下から上にスクロールします。

④内容を確認し、「次へ」をダブル

タップします。

⑤作成する申告書等の選択は｢所

得税｣を選択します。

⑥作成する年分を選択します。

⑦マイナンバーカードの所有に関し



て「はい」をダブルタップします。

⑧マイナンバーカードの読み取り対

応に関して「はい」をダブルタップ

します。

⑨｢連携する｣または「連携しない」

をダブルタップします。

⑩｢次へ｣をダブルタップします。

⑪申告書作成前の確認画面を下か

ら上にスクロールします。

⑫｢同意して次へ｣をダブルタップ

します。

ここからはマイナポータルと連携し



ない方へ向けた説明になります。マ

イナポータルと連携する場合は19

ページよりご覧ください。

⑬「次へ」をダブルタップします。

⑭｢ログイン｣をダブルタップします。

※スマホ用電子証明書を搭載した

スマートフォンであれば、マイナン

バーカードの読み取りをする必要

がありません。なお、ご利用するた

めにはスマートフォンでマイナポー

タルからスマホ用電子証明書の利

用申請及び登録をする必要があり



ます。

次に、利用者証明用電子証明書の

認証を行い、マイナンバーカードを

スマートフォンで読み取ります。

「利用者証明用電子証明書」とは、

「ログインした者が、利用者本人で

あること」を証明することができる

電子証明書のことで、マイナンバー

カードに搭載されています。

書面取引における印鑑証明書のよ

うなものです。

「利用者証明用電子証明書のパス



ワード」とは、マイナンバーカードを

市区町村の窓口で受け取った時に

利用者証明用電子証明書に設定し

た数字4桁のパスワードのことで

す。

⑮利用者証明用電子証明書の数字

4桁のパスワードを入力します。パ

スワードを3回間違えると不正防

止のためロックがかかります。正し

いパスワードを確認してから入力

します。

⑯マイナンバーカードとスマートフ



ォンの読み取り部を合わせます。マ

イナンバーカードの読み取り位置

は機種により異なります。

⑰「読み取り開始」をダブルタップ

します。

⑱左上の「サファリ」をダブルタッ

プします。

※アンドロイドの場合、こちらの画

面は表示されません。

ここからはマイナポータルと連携す

る方へ向けた説明になります。



⑬「次へ」をダブルタップします。

⑭｢マイナンバーカードでログイン｣

をダブルタップします。

次に、利用者証明用電子証明書の

認証を行い、マイナンバーカードを

スマートフォンで読み取ります。

「利用者証明用電子証明書」とは、

「ログインした者が、利用者本人で

あること」を証明することができる

電子証明書のことで、マイナンバー

カードに搭載されています。

書面取引における印鑑証明書のよ



うなものです。

「利用者証明用電子証明書のパス

ワード」とは、マイナンバーカードを

市区町村の窓口で受け取った時に

利用者証明用電子証明書に設定し

た数字4桁のパスワードのことで

す。

⑮利用者証明用電子証明書の数字

4桁のパスワードを入力します。パ

スワードを3回間違えると不正防

止のためロックがかかります。正し

いパスワードを確認してから入力



します。

⑯マイナンバーカードとスマート

フォンの読み取り部を合わせます。

マイナンバーカードの読み取り位置

は機種により異なります。

⑰「読み取り開始」をダブルタップ

します。

⑱「同意して次へ」をダブルタップ

します。

⑲画面を下から上にスクロールし

ます。

⑳「お手続きの流れへ」をダブルタ



ップします。すでにe-Taxを利用し

たことがある場合は「e-Taxへロ

グイン」をダブルタップし、画面の

指示に従ってください。

㉑画面を下から上にスクロールし

ます。

㉒「マイナンバーカード・スマホ用電

子証明書の利用」をダブルタップし

ます。

次に、利用者証明用電子証明書の

認証を行い、マイナンバーカードを

スマートフォンで読み取ります。



「利用者証明用電子証明書」とは、

「ログインした者が、利用者本人で

あること」を証明することができる

電子証明書のことで、マイナンバー

カードに搭載されています。

書面取引における印鑑証明書のよ

うなものです。

「利用者証明用電子証明書のパス

ワード」とは、マイナンバーカードを

市区町村の窓口で受け取った時に

利用者証明用電子証明書に設定し

た数字4桁のパスワードのことで



す。

㉓利用者証明用電子証明書の数字

4桁のパスワードを入力します。パ

スワードを3回間違えると不正防

止のためロックがかかります。正し

いパスワードを確認してから入力

します。

㉔マイナンバーカードとスマート

フォンの読み取り部を合わせます。

マイナンバーカードの読み取り位置

は機種により異なります。

㉕「読み取り開始」をダブルタップ



します。

㉖左上の「サファリ」をダブルタッ

プします。

※アンドロイドの場合、こちらの画

面は表示されません。

3-C マイナポータル連携とは

マイナポータル連携で確定申告書

が簡単、便利に作成できます。

例えば、控除証明書等の書面の収

集・管理・提出が必要であったのが

管理・保管が不要となったり、書面



の控除証明書等を１件１件確認しな

がら記入・入力していたのがマイナ

ポータルから取得したデータを

使って申告書の所定の項目に自動

入力されるようになります。

※マイナポータル連携を利用する

ためには、事前準備が必要です。

（95ページ参照）

3-D 確定申告の申告準備

ここからは登録情報の確認をしま

す。



①登録情報画面で登録内容を確認

して｢次へ｣をダブルタップします。

※本資料では本人情報の項目は一

部しか表示しておりません。

こちらは住所等の情報の訂正があ

る場合のみのご説明になります。

①修正がある場合は｢訂正｣をダブ

ルタップします。

②修正内容を入力して、｢内容を変

更する｣をダブルタップします。

※本資料では修正内容の項目は一



部しか表示しておりません。

次に、マイナポータル連携をします。

こちらは12ページで「連携する」を

選択した方のみに表示されます。

①取得情報の選択は｢取得する｣を

ダブルタップします。

※本資料ではご家族の情報も同時

に取得する形で説明します。

②｢次へ｣をダブルタップします。

③画面を下から上にスクロールし

ます。



④利用規約を確認してチェックを

入れ、｢次へ｣をダブルタップします。

⑤｢連携｣をダブルタップします。

⑥取得したいご家族をチェックし

「証明書等の取得へ」をダブルタッ

プします。

⑦控除証明書の取得画面が表示さ

れるので、内容を確認します。

⑧「上記の留意事項を確認した」を

チェックし「次へ」をダブルタップし

ます。

⑨取得情報一覧の画面を下から上



にスクロールします。

⑩｢次へ｣をダブルタップします。

※マイナポータル連携により取得し

た情報の一覧が表示されます。金

額等を確認し、正しい情報であるこ

とを確認の上、利用してください。

3-E エックスエムエルデータの読

込

ここからはエックスエムエルデータ

の読込を行います。

①右下のプラスマークをダブルタ



ップしファイルを選択します。

※拡張子が「.エックスエムエル」の

データをお持ちでない方は、その

まま「次へ」ボタンをダブルタップし

てください。

②｢次へ｣をダブルタップします。

次に、収入・所得金額を入力をしま

す。

①申告者本人の生年月日を入力し

ます。

※本資料では「給与所得」のみ表示



しております。

②申告する所得を全て選択します。

※下までスクロールして項目を確

認します。本資料で表示している部

分以外の項目もあります。

③申告する所得を全て選択した後、

｢次へ｣をダブルタップします。

④入力する収入のボタンをダブル

タップして金額等を入力します。

⑤入力後、｢次へ｣をダブルタップし

ます。

※金額の入力がない場合は｢確認｣



画面が表示されます。

次に、控除の入力をします。

①支出に関する控除を選択して金

額を入力します。

②入力後、｢次へ｣をダブルタップし

ます。

③親族に関する控除を選択して金

額を入力します。

④本人に関する控除を選択して金

額を入力します。

⑤その他の控除を選択して金額を



入力します。

⑥｢次へ｣をダブルタップします。

※データがない場合はエラーが出

ます。

次に、計算結果の確認をします。

①納付する金額または還付される

金額を確認します。

②「電子交付」または「書面交付」を

選択し、｢次へ｣をダブルタップしま

す。



次に、財産債務調書の作成をしま

す。

①提出要件を確認し、該当する場

合はチェックを入れ「入力する」を

ダブルタップします。

②「財産・債務を入力する」をダブ

ルタップし、財産・債務の内容を入

力します。

次に、住民税に関する事項の選択・

入力をします。

①住民税に関する事項を確認し、



該当する場合はチェックを入れま

す。

※下までスクロールして項目を確

認します。本資料で表示している部

分以外の項目もあります。

②入力後、「次へ」をダブルタップし

ます。

次に、氏名・住所・その他の項目を

入力します。

①氏名・電話番号を入力します。

②住所を入力します。



※下までスクロールして項目を確

認します。本資料で表示している部

分以外の項目もあります。

③その他の項目を入力します。

④入力後、「次へ」をダブルタップし

ます。

3-G マイナンバーの入力

ここからはマイナンバーの入力をし

ます。

①マイナンバーカード裏の右上に

ある12ケタの数字（マイナンバー）



を入力して｢次へ｣をダブルタップ

します。

3-H アドビアクロバットリーダー

のインストール

ここからは帳票を表示・印刷するた

めにアドビアクロバットリーダーを

インストールします。

まず、アンドロイドの場合について

ご説明します。

①プレイ（Play）ストアをダブル

タップします。



②「アプリとゲームを検索」をダブ

ルタップします。

③「あどび」と入力します。

④虫眼鏡の形をした右下のマーク

をダブルタップします。

⑤「アドビアクロバットリーダー」を

選択します。

⑥「インストール」をダブルタップし

ます。

続いてアイフォンの場合について

ご説明します。



①アップストア（App Store）をダ

ブルタップします。

②｢検索｣をダブルタップします。

③検索枠に「あどび」と入力します。

④右下の検索ボタンをダブルタッ

プして検索します。

⑤「入手」をダブルタップします。

⑥インストールが完了すると表示

が「開く」に変わります。

3-I 申告書データの送信

ここからは送信前の申告内容を確



認します。

まず、アンドロイドの場合について

ご説明します。

①「申告書等を表示する」をダブル

タップします。

②申告書の帳票イメージが表示さ

れます。

③帳票の内容を確認します。

※帳票は複数枚あります。

④左上の左矢印マークをダブル

タップします。

⑤｢次へ｣をダブルタップします。



⑥｢次へ｣をダブルタップします。

申告書の送信には3段階あります。

ステップ（STEP） １

申告書データを送信する

ステップ ２

送信結果を確認する

ステップ ３

送信票兼送付書等を印刷する

※ご自宅のプリンタまたはコンビ

ニエンスストア等でも印刷いただけ

ます。



まず、申告書データを送信します。

①｢e-Tax送信｣画面の｢送信する｣

をダブルタップします。

②「送信を実行する｣をダブルタッ

プします。

③送信完了画面が表示されます。

次に、送信結果を確認します。

①画面を下から上にスクロールし

送信結果を確認します。

②｢次へ｣をダブルタップします。



次に、送信票兼送付書等を印刷し

ます。

①｢申請書等を表示する｣をダブル

タップします。

②帳票の内容を確認します。

③左上の左矢印マークをダブル

タップします。

④｢次へ｣をダブルタップします。

⑤右上のメニューをダブルタップし

ます。

⑥｢印刷｣をダブルタップします。



次に、作成した申告書のデータを

保存します。

①｢入力データのダウンロードペー

ジへ｣をダブルタップします。

②｢入力データをダウンロードす

る｣をダブルタップします。

※自動でダウンロードが完了しま

す。

③｢戻る｣をダブルタップします。

④「終了（トップ画面へ戻る）｣をダ

ブルタップします。



次に、ダウンロードしたファイルの

保存場所を確認します。

①右上のメニューをダブルタップし

ます。

②｢ダウンロード｣をダブルタップし

ます。

③保存されているデータを確認し

ます。

④｢共有・削除｣するにはファイルの

メニューをダブルタップします。

次に、申告書の保存データの修正・



再開の方法です。

①トップページの｢保存データ利

用｣をダブルタップします。

②｢作成再開｣をダブルタップしま

す。

③｢保存データの選択｣をダブル

タップします。

④｢ファイル｣をダブルタップします。

⑤ファイルを選択します。

⑥選択されたファイルを確認しま

す。

⑦｢保存データ読込｣をダブルタッ



プします。

⑧｢所得税の申告書作成再開｣をダ

ブルタップします。

3-I 申告書データの送信

続いて、アイフォンの場合について

ご説明します。

送信前の申告内容を確認します。

①｢申請書等を表示する｣をダブル

タップします。

②｢帳票｣（複数枚あり）を確認しま

す。



③四角が２つ重なっているマーク

をダブルタップし申告書イメージの

タブを閉じ、元の画面を開きます。

※ここまでの作成データを保存す

る場合は、｢データを保存して中

断｣をダブルタップします。

④｢次へ｣をダブルタップします。

※保存方法は｢作成した申告書の

データを保存する方法｣を参照して

ください。

申告書の送信には3段階あります。



ステップ １

申告書データを送信する

ステップ ２

送信結果を確認する

ステップ ３

送信票兼送付書等を印刷する

※ご自宅のプリンタまたはコンビ

ニエンスストア等でも印刷いただけ

ます。

まず、申告書データを送信します。

①｢e-Tax送信｣画面の｢送信する｣



をダブルタップします。

②「送信を実行する｣をダブルタッ

プします。

③送信完了画面が表示されます。

次に、送信結果を確認します。

①画面を下から上にスクロールし

送信結果を確認します。

②｢次へ｣をダブルタップします。

次に、送信票兼送付書等を印刷し

ます。



①｢申請書等を表示する｣をダブル

タップします。

②帳票の内容を確認します。

③シェアボタンをダブルタップしま

す。

④｢プリント｣をダブルタップします。

⑤印刷オプションを設定し「プリン

ト」をダブルタップします。

⑥｢ブック｣や｢ファイル｣など任意

の保存先を選択して保存します。

次に、作成した申告書のデータを



保存します。

①｢入力データのダウンロードペー

ジへ｣をダブルタップします。

②｢入力データをダウンロードす

る｣をダブルタップします。

③ダイヤログボックスの｢ダウン

ロード｣をダブルタップします。

④ダウンロードファイルを確認する

には下矢印のマークをダブルタッ

プします。

⑤「ダウンロード」をダブルタップし

ます。



⑥虫眼鏡のマークをダブルタップ

するとダウンロード先のフォルダが

表示されます。

⑦｢戻る」をダブルタップします。

⑧｢終了（トップ画面に戻る）｣をダ

ブルタップします。

次に、ダウンロードしたファイルの

保存場所を確認します。

①ファイルアプリをダブルタップし

ます。

②ブラウズタブをダブルタップしま



す。

③「ダウンロード」をダブルタップし

ます。

④申告書データが保存されていま

す。

次に、申告書の保存データの修正・

再開の方法です。

①トップページの｢保存データ利

用｣をダブルタップします。

②｢作成再開｣をダブルタップしま

す。



③｢保存データの選択｣をダブル

タップします。

④｢ファイルを選択｣をダブルタップ

します。

⑤ブラウズタブをダブルタップしま

す。

⑥「ダウンロード」をダブルタップし

ます。

⑦ファイルを選択します。

⑧選択されたファイルを確認しま

す。

⑨｢保存データ読込｣をダブルタッ



プします。

⑩｢所得税の申告書作成再開｣をダ

ブルタップします。

（参考）マイナポータル連携に係る

事前準備

マイナポータル連携を利用するた

めには、事前準備が必要です。

国税庁ホームページの「マイナポー

タル連携特設ページ」では、マイナ

ポータル連携の具体的な機能の紹

介のほか、事前準備の具体的な方



法について、手順書を掲載してい

ます。
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